
Schach im Alter 

Vortrag im Rahmen der Chesssports Akademie am 1.3.2022: Dr. Markus Kunze 

und IM Harald Schneider-Zinner 

Alle Rechte vorbehalten! 

 

Links und Buchempfehlungen: 

Ernst Strouhal: Schach im Alter 

Niels Birbaumer: Dein Gehirn weiß mehr als du denkst 

Annette Bruhns: Demez 

David Snowdon: Aging with Grace 

 

Links:  

 


